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I .ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

            

Рабочая программа подготовительной  группы  МБДОУ «Детский сад «Ручеёк» обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте от 6 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: физическому, 

социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. В соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования идет модернизация дошкольного образования. 

Настоящая рабочая учебная программа составлена на основе образовательной программы «От рождения до школы» Авторы: Н. 

Е. Веракса, Т. С. Комарова. М. А. Васильева,  разработанной в соответствии с федеральными государственными требованиями и 

обеспечивает достижение воспитанниками результатов освоения основной общеобразовательной программы, установленных 

соответствующими федеральными государственными стандартами, для работы с детьми подготовительного дошкольного возраста. 

Специфика организации деятельности группы общеобразовательной направленности для детей 6 -7 лет определяются 

особенностями развития детей данной категории  и основными принципами построения психолого-педагогической работы, а также 

с учетом   требований нормативных  документов: 

1 . Федеральным  законом  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по общеобразовательным программам дошкольного 

образования, утвержденном  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1014  

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва  

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 

2013 г. № 30384)  

5.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ "Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций" от 15 мая 2013 года № 26 ОБ 

6. Закон Республики Татарстан от 25 июля 2018 г. «Об изучении родных языках в Республике Татарстан"  

7. Методическими рекомендациями по организации обучения детей татарскому (русскому языку в дошкольных образовательных 

организациях  от 08.11.2013г. № 15588/13 

8. Уставом МБДОУ 
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В Российской Федерации одна из наиболее актуальных задач – модернизация системы дошкольного образования, которая является 

первой ступенью российской образовательной системы.Перемены, происходящие сегодня в системе дошкольного образования, 

многие называют «революционными».  

 

1.1 Основная цель программы: формирование основ базисной культуры личности, всестороннее развитие психологических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей  дошкольного возраста.  

В структуре рабочей учебной программы  отражены образовательные области «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», 

количество недель в год, длительность непосредственно-образовательной деятельности, объем. 

здоровой личности дошкольника, при доступности высокого качества образования. 

 

Для достижения цели решаются следующие задачи: 

 охрана  и укрепление физического и психического здоровья детей, в то числе их эмоционального благополучия; 

 Обеспечение  равных возможностей полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от 

места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей(в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

  Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ 

различных уровней(дошкольного и начального общего образования); 

  Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

  Формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

  Обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня 

дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья воспитанников; 

  Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

 Обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей(законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
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Задачи вариативной части программы: 

 Формирование и воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине через знакомство детей с 

достопримечательностями родного края (республики) и культурного наследия татарского народа. 

 Формирование первоначальных умений и навыков у русских детей практического владения татарским языком в устой форме 

и способствовать умению составлять небольшие рассказы по сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка; 

 Создание благоприятных условий для развития у детей художественного творчества, эстетического вкуса. 

 

Задачи ЭКС: 

1. Всестороннее  физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое развитие. 

2. Обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, краеведения, изучения 

татарского (русского) языка. 

Задача УМК : формирование первоначальных умений и навыков  практического владения  татарским языком в устной форме. В 

процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и говорить по-татарски в пределах 

доступной  им  тематики, усвоенных слов 

 

Реализация программных задач осуществляется в процессе, как повседневного общения, так и на специальных занятиях, 

фронтальных и подгрупповых. Занятия по программе носят преимущественно комплексный, пересекающийся с различными 

областями знаний и видами деятельности характер, планируются в тесной взаимосвязи с профильными специалистами в 

соответствии с лексическими темами. Учебный план разработан на основе программы «От рождения до школы»  под редакцией 

Н.Е.Вераксы,  М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой », требований СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 года № 26.( 

Требования к приему детей в дошкольные организации, режиму дня и учебным занятиям),  инструктивно-методического письма 

Министерства образования РФ от 04.03.2000, № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучениях». Законом Республики  Татарстан № 16 от 03.03 2012  «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» и приказом МО и Н РТ № 463 от 

29.06.2001 «О мерах по улучшению изучения родного, татарского, русского языков в ДОУ», а так же методическими 

рекомендациями по организации обучения детей татарскому и русскому языкам в дошкольных образовательных учреждениях. 

1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

1) Принцип развивающего образования, обеспечивающего становление личности ребенка и ориентирующий педагога на его 

индивидуальные особенности. 

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости. 
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3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 

4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

5) Принцип культуросообразности, обеспечивающий учет национальных ценностей и традиций в образовании. 

1.3 Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Возрастная  характеристика  детей  6-7  лет 

1. Физическое  развитие 

Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  более  совершенно  овладевает  различными  видами  

движений.  Тело  приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но  на  

небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  выполнить.  У  них  

обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с    6  лет  ребенок  постепенно  

начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  

результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  

положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  

мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные).К  6  годам  совершенствуется  развитие  

мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком.  

В  старшем  возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно-гигиенические  навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  

условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, проявляет  навыки  

самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  усвоению  основ  здорового  образа  жизни. 

2. Речевое  развитие 

Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  

помощью  речевых  и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств. Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  

том  числе ее  звуковая  сторона.  Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  звуки.  Развивается  

фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  

жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  все  части  речи,  активно  занимаются  

словотворчеством.  Богаче  становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  Развивается  связная речь:  дети  

могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали. 

3. Познавательное развитие. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  

представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  

цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  выстраивают  в  ряд – по  
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возрастанию  или  убыванию – до  десяти  предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают трудности  при  

анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  

расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети  способны  не  только  

решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  совершенствоваться  обобщения,  

что  является  основой  словесно-логического  мышления.  6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  Дети  самостоятельно  

могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  

вниманию. 

Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют 

и  называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  

материала.  Овладевают  обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  деятельность  может  осуществляться  на  

основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз (2,4,6 

сгибов);  из  природного   материала. 

4. Социально-коммуникативное  развитие 

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  

речевые  контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  

на  основе  взаимных  симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  представление  о  совей  гендерной 

принадлежности  по  существенным  признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  чувств). 

Ярко  проявляет  интерес  к  игре. 

В  игровой  деятельности  дети  шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роди  до  начала игры  и  строят  свое  поведение,  

придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  интонационно  

взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей 

могут  возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  Наблюдается организация  игрового  

пространства,  в  котором  выделяются  смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  контролировать  друг  

друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж. 

Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  в  

выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  сверстников.  

В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  

развиваются  планирование  и  самооценивание  трудовой  деятельности. 

5.Художественно-эстетическое  развитие 

В  изобразительной  деятельности  6-7 летний  ребенок  свободно  может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  

прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  
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(знают  основные  цвета  и  оттенки, самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  возраст – это  

возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  

детей,  иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  

изображения  различных  объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  решения. Изображение  человека  

становится  более  детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  принадлежности  и  

эмоциональном  состоянии  изображенного человека. Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  

лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  

вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций. 

Старших  дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  Появляется  интонационно-мелодическая  

ориентация  музыкального  восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  произнося  слова;  

свободно  выполняют  танцевальные  движения:  полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  выбрасывание  ног  

вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  

представления  о жанрах  и видах  музыки. 

 

                                                           2.Планируемые результаты освоения программы 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных 

образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в 

виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, 

обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются 

общими для всего образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных программ имеет свои 

отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и 

дополнять его требования. Таким образом, целевые ориентиры программы «От рождения до школы» базируются на ФГОС ДО и 

целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе «От рождения до школы», и в той части, которая совпадает со 

Стандартами, даются по тексту ФГОС. В программе «От рождения до школы», так же как и в Стандарте, целевые ориентиры даются 

для детей раннего возраста (на этапе перехода 

к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (наэтапе завершения дошкольного образования). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 
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• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и 

других верований, их физических и психических особенностей. 

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности. 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими. 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, 

во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

• Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с  

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 
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• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к 

обучению в школе. 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, 

танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о  ее географическом 

разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные 

ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что 

такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.__ 

   

Проектирование воспитательно-образовательного процесса 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая 

перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает 

возможность достичь этой цели. Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель 

введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность 

и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. Введение похожих тем в различных 

возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные 

компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный 

период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития 
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Культурно-досуговая деятельность 

В соответствии с требованиями Стандарта, в программу включен раздел «Культурно-досуговая деятельность», посвященный 

особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 

интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. В разделе обозначены задачи педагога и приведены примерные перечни возможных событий, 

праздников, мероприятий для каждой возрастной группы. Примерный перечень событий, праздников и мероприятий приводится в 

Приложении.  

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой 

природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать 

интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей в 

процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных 

и литературных концертах; спортивных играх и т. д. Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов 

деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать 

творческие наклонности каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в центрах творчества). 

 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

 

Содержание работы по освоению детьми образовательных областей «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» ориентировано 

на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Задачи психолого-педагогической 
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работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения 

всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.  

Организация деятельности осуществляется в двух основных моделях организации воспитательно-образовательного процесса 

– совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. Решение образовательных задач в рамках 

совместной деятельности взрослого и детей осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.  

Выбор форм работы осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

Программы  и  решения конкретных образовательных задач. 

Содержание образовательной работы выстраивается последовательно, в каждой возрастной группе разработан тематический 

план на учебный год. 

Во исполнение постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 30.12.2010г. №1174 «Об утверждении 

Стратегии развитии образования в Республике Татарстан на 2010-2015 годы «Будущее» - в рамках реализации первоочередных 

мероприятий Стратегии творческой группой, созданной Министром образования и науки Республики Татарстан (далее – МОиН РТ) 

разработаны учебно-методические  комплекты  (УМК) по обучению детей государственным языкам в дошкольных образовательных 

учреждениях Республики Татарстан. 

Основной задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте является:  

- формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в устной форме,  

- умение формировать мотивацию учения ребенка, активизировать в речи детей слова, обозначающие предмет, признак предмета и 

действие;  

- способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии картинок с одним действующим лицом, сюжетной картине или 

из личных наблюдений ребенка. 

 В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и говорить по-татарски в 

пределах доступной им тематики, усвоенных слов. 
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Также ЭКС предусматривает: 

- приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан. Предоставление каждому 

ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, формирование основ нравственности на лучших образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях; 

- ознакомление с историей Республики Татарстан, расширение знаний детей о своем родном крае. Создание благоприятных 

условий для воспитания толерантной личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным 

ценностям.  

         Используется программа для детей 6-7 лет «Говорим по-татарски» - «Татарча сөйләшәбез” под редакцией З.М.Зариповой. 

Работа ведется по учебно-методическому комплекту по обучению русскоязычных детей татарскому языку. «Уйный-уйный усәбез» 

(«Растем, играя») – для старшей группы, 

              Рабочая тетрадь является одним из основных компонентов учебно-методического комплекта (УМК) “Говорим по-татарски”, 

предназначенные для детей 4-7 лет поможет ребенку усвоить лексику татарского языка, закрепить речевой материал, привлечь 

родителей активно включиться в процесс развития своего ребенка. В рабочей тетради даны задания на название, обобщение и 

сравнение предметов на определение их величины, размера, количества. 

 Содержание работы по программе МБДОУ «Детский сад «Ручеек» общеразвивающего вида» ориентировано на 

разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-

педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в 

ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. 

 Решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 
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1.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

ЦЕЛЬ: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства. 

Задачи социально – коммуникативного развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.  

 Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

  Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

  Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации. 

 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

  Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе». 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание 

моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
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Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. Формирование 

готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, 

желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного 

отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о 

некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к 

необходимости выполнения этих правил. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, 

сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по 

просьбе сверстника (разделил кубики поровну). Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между 

детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он 

хороший, что его любят и пр.). Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. Воспитывать скромность, 

отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, 

не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 
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Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, 

я буду взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые 

знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать 

игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят. Формировать первичные 

гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные). 

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, 

мама, папа, дочь и т. д.). Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на 

стол и т. п.). 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно 

ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место. Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене 

коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, 

участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и 

посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города 

(поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования 

туалетом. Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и 

нос носовым платком. Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, 

есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать 

одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, 

опрятным. Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, 

аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать 

ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для 

других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о 
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своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. Приучать детей 

самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, 

игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки. Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, 

наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя). В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к 

посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега. Приобщать 

детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц. Формировать стремление 

помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить 

в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать 

интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой 

природы. Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения 

в природе. Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». Знакомить с опасными насекомыми и 

ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в 

ближайшей местности. Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного 

транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. Знакомить с различными видами 

городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», 

трамвай, троллейбус, автобус). Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного 

транспорта». Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о 

ситуациях, опасных для жизни и здоровья. Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), 

ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде. Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать 

детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 
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Задачи образовательной области «Социально – коммуникативное развитие»  

в соответствии с ЭКС и УМК «Говорим по - татарски» 

В подготовительной к школе группе: 

ЭКС - Способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как гражданина родного города (села), республики, 

страны, уважительно и с гордостью относящегося к символике 

города, республики, страны (флагу, гербу, гимну).  

- Воспитывать положительное отношение к окружающим, терпимость (толерантность) к детям и взрослым (независимо от их 

социального происхождения, расовой принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, 

желаниям, взглядам других людей, развивать умение аргументировать несогласие, убеждать и т. д. Объяснять значение позитивного  

общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов. 

- Поощрять инициативу в общении на родном языке, расширять круг общения ребенка, формировать способы контактов с 

учителями школы, ветеранами войны, гостями, готовность разговаривать в доброжелательной форме, поддерживать тему разговора, 

отзываться на просьбу, предложение. 

- Формировать представления о своем месте в ближайшем социуме.  

- Формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка, прабабушка, бабушка). Развивать чувство гордости за семью, 

обращать внимание на их достижения, награды. 

--Способствовать творческому использованию в сюжетно-ролевых и режиссерских играх представлений об окружающей жизни, о 

литературных произведениях народов Поволжья,              художественных и мультипликационных фильмах. 

- Поощрять самостоятельный выбор сказок народов Поволжья, стихотворений, песен, народных танцев для постановки.  

- Поддерживать проявления коллективных словесных игр. 
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- Обогащать игровой опыт играми народов Поволжья. 

-Продолжить формирование представлений о трудовой деятельности посредством татарских народных сказок («С ремеслом не 

пропадешь, без ремесла не проживешь», «Добрый совет», «Золотые песчинки» и др.). Познакомить детей с татарским народным 

юмором о труде («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.). 

- Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с предпочтениями ребенка.  

- Дать детям возможность участвовать в совместных с взрослыми делах, направленных на заботу о природном окружении: посадить 

деревья во дворе (на участке детского сада), разбить клумбу с цветами, поливать, устраивать зимой кормушки для птиц. 

- Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, торжеств, к выполнению постоянных 

обязанностей по дому, по хозяйству. 

УМК «Говорим по - татарски».  

- Обогащение активного словарного запаса детей по проекту «Мы уже большие – скоро в школу мы пойдем». 

- Формирование и развитие умений аудирования и говорения в игровых и учебных ситуациях по темам проекта. 

- Создавать  языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного материала ОД по обучению детей 

татарскому языку. 

Основные направления реализации социально – коммуникативного развития детей дошкольного возраста 

1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.  

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

3) Трудовое воспитание.  

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 
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Формы  работы  с детьмипообразовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание   Возраст  Совместная  деятельность  Режимные  моменты  Самостоятельная  

деятельность  

1. Развитие  игровой  

деятельности  

* Сюжетно-ролевые игры 

* Подвижные  игры 

* Театрализованные  игры 

* Дидактические игры 

6-7 лет Занятия, экскурсии, 

наблюдения, чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, досуги, 

праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, 

народные игры. 

Самостоятельные сюжетно-

ролевые игры, 

дидактические игры, 

досуговые игры с участием 

воспитателей 

В соответствии  с  режимом  

дня 

Игры-

экспериментирование 

Сюжетные 

самодеятельные игры 

(с собственными 

знаниями детей на 

основе их опыта). 

Внеигровые формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная 

деятельность; 

труд в природе; 

экспериментирование; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 

наблюдение 

2 . Приобщение  к  

элементарным  

6-7  лет 

 

Беседы, обучение, чтение  Индивидуальная работа во 

время утреннего приема 

Игровая деятельность, 

дидактические игры, 
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общепринятым     нормам  

и  правилам   

взаимоотношения  со  

сверстниками   и  

взрослыми 

 

худ.литературы, 

дидактические игры, 

игровые занятия, сюжетно 

ролевые игры, 

игровая деятельность 

(игры в парах, совместные 

игры с несколькими 

партнерами, пальчиковые 

игры) 

(беседы, показ); 

Культурно-гигиенические 

процедуры  (объяснение, 

напоминание); 

Игровая деятельность во время 

прогулки (объяснение, 

напоминание) 

сюжетно ролевые игры, 

самообслуживание 

6-7  лет 

 

Беседы- занятия, чтение    

худ. литературы, 

проблемные ситуации, 

поисково-творческие 

задания, экскурсии, 

праздники, просмотр 

видеофильмов, 

театрализованные 

постановки, решение задач 

Индивидуальная работа во 

время утреннего приема 

Культурно-гигиенические 

процедуры  (напоминание); 

Игровая деятельность во время 

прогулки (напоминание); 

дежурство; тематические 

досуги.  

Минутка вежливости  

Игровая деятельность 

(игры  в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные игры, игры 

с правилами); 

Дидактические,   

подвижные,  сюжетно-

ролевые, 

театрализованные 

игры;   дежурство, 

самообслуживание, 

продуктивная 
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деятельность. 

3. Формирование 

гендерной, семейной и 

гражданской 

принадлежности   

* образ  Я 

* семья 

* детский  сад 

* родная  страна 

* наша армия (со ст. гр.) 

* наша планета (подг.гр) 

6-7  лет 

 

Игровые  упражнения, 

познавательные беседы, 

дидактические игры, 

праздники, музыкальные 

досуги, развлечения, чтение 

рассказ 

экскурсия  

Прогулка 

Самостоятельная деятельность 

Тематические досуги 

Труд (в природе, дежурство) 

сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные 

игры 

6-7 лет 

 

Викторины, КВН, 

познавательные досуги, 

тематические досуги, 

чтение  

рассказ 

экскурсия 

Тематические досуги 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Исследовательская 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные 

игры, продуктивная 

деятельность, 

дежурство 

4. Формирование 

патриотических чувств 

 

6-7 

 

познавательные беседы, 

развлечения, 

моделирование, настольные 

игры, чтение, творческие 

задания, видеофильмы 

Игра 

Наблюдение 

Упражнение 

рассматривание 

иллюстраций, 

дидактическая игра, 

изобразительная 

деятельность 

5. Формирование чувства 

принадлежности к 

мировому сообществу 

6-7 лет познавательные викторины, 

КВН, конструирование, 

Объяснение рассматривание 

иллюстраций, 
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моделирование,  

чтение 

Напоминание 

Наблюдение 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация 

6.Формирование 

основ  собственной  

безопасности  

 ребенок и другие 

люди 

 ребенок и природа 

 ребенок дома 

 ребенок и улица 

 

6-7 лет Беседы,  обучение, 

Чтение 

Объяснение, напоминание 

Упражнения, 

Рассказ 

Продуктивная  

Деятельность 

Рассматривание  

иллюстраций 

Рассказы, чтение 

Целевые   прогулки 

Дидактические  и  настольно-

печатные  игры; 

Сюжетно-ролевые  игры 

Минутка  безопасности  

Показ, объяснение, 

бучение, напоминание 

Рассматривание  

иллюстраций 

Дидактическая игра 

Продуктивная  

деятельность. 

Для  самостоятельной 

игровой  деятельности  

-   разметка  дороги  

вокруг  детского  сада. 

Творческие задания, 

рассматривание  

иллюстраций. 

7.Развитие трудовой деятельности 

7.1. Самообслуживание 6-7 лет Напоминание,  

беседы, потешки 

Разыгрывание игровых 

Показ, объяснение,  обучение,  

наблюдение.  Напоминание  

Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

Дидактическая игра 

Просмотр 

видеофильмов 
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ситуаций проявлению навыков 

самообслуживания 

6-7 лет Упражнение, беседа,  

объяснение, поручение  

Чтение и рассматривание 

книг познавательного 

характера о труде взрослых,    

досуг 

Показ,   объяснение,  

обучение,   напоминание  

Создание ситуаций 

побуждающих детей к 

оказанию помощи сверстнику 

и взрослому. 

Рассказ, потешки,  

Напоминание   

Просмотр 

видеофильмов,  

Дидактические игры 

6-7 лет Чтение художественной 

литературы 

Поручения, игровые 

ситуации,  

Досуг 

Объяснение, 

 обучение, напоминание 

Дидактические и развивающие 

игры 

Дидактические игры, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетно-ролевые игры 

7.2. Хозяйственно-

бытовой  труд 

6-7 лет Обучение, наблюдение 

 поручения, рассматривание 

иллюстраций. 

Чтение художественной 

литературы,  

просмотр видеофильмов,  

Обучение,  показ,  объяснение,   

Наблюдение.  

Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий 

Продуктивная 

деятельность, 

поручения,  

совместный труд детей  

 

6-7 лет Обучение, поручения,  Обучение, показ, объяснение Творческие задания, 
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 совместный труд, 

дидактические игры, 

продуктивная деятельность 

Чтение художественной 

литературы,  

просмотр видеофильмов 

напоминание Дидактические и 

развивающие игры. Создание 

ситуаций, побуждающих детей 

к закреплению желания 

бережного отношения  к 

своему труду и труду других 

людей  

дежурство,  

задания,  

поручения 

совместный труд детей 

6-7 лет Обучение, 

коллективный труд, 

поручения,  

дидактические игры, 

продуктивная деятельность, 

экскурсии 

 

Обучение, показ, объяснение, 

трудовые поручения, участие  

совместно с взрослым в 

уборке игровых уголков,  

ремонте книг и атрибутов для 

игр детей.  

Уборка постели после сна, 

сервировка  стола, умение  

самостоятельно  раскладывать 

и убирать материалы для 

занятий.  

Творческие задания, 

дежурство, 

 задания,  

поручения 

7.3.  Труд  в природе 6-7 лет Обучение, совместный труд 

детей и взрослых, беседы, 

чтение художественной 

литературы 

 

Показ, объяснение, обучение 

наблюдение  

Дидакт.  и развивающие игры.  

Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению заботливого 

отношения к природе.  

Наблюдение, как взрослый 

ухаживает за растениями и 

животными.  

Наблюдение за изменениями, 

Продуктивная 

деятельность,  

тематические досуги 
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произошедшими со 

знакомыми растениями и 

животными 

6-7 лет Обучение,  

совместный труд детей и 

взрослых, 

 беседы, чтение 

художественной 

литературы, дидактическая 

игра 

Просмотр видеофильмов 

Показ, объяснение,  

обучение, напоминания.  

Дидактические  и 

развивающие игры. Трудовые 

поручения, 

 участие в совместной работе с 

взрослым в уходе за 

растениями  и животными, 

уголка природы. Выращивание  

зелени для корма птиц в 

зимнее время. 

Подкормка  птиц.  

Работа  на огороде и цветнике. 

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы совместно с 

воспитателем, 

тематические досуги 

 6-7 лет 

 

Обучение, 

 совместный труд детей и 

взрослых, беседы, чтение 

художественной 

литературы, дидактическая  

игра 

Просмотр видеофильмов 

целевые прогулки 

Показ, объяснение, обучение 

напоминания.  

Дежурство в уголке природы. 

Дидактические и развивающие 

игры.  

Трудовые поручения, участие 

в совместной работе с 

взрослым в уходе за 

растениями и животными  

уголка природы. 

 

Продуктивная 

деятельность, ведение 

календаря природы, 

тематические досуги 

7.4. Ручной  труд 6-7 лет Совместная деятельность 

детей  и взрослых, 

продуктивная деятельность 

Показ, объяснение, обучение, 

напоминание. 

Дидактические  и 

развивающие игры. Трудовые 

Продуктивная 

деятельность 
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поручения,  

Участие с взрослым в ремонте 

атрибутов для игр, подклейке 

книг. 

Изготовление  пособий для 

занятий, самостоятельное 

планирование трудовой 

деятельности. 

Работа с природным 

материалом, бумагой, тканью. 

Изготовление игр и игрушек 

своими руками. 

7.5. Формирование  

первичных представлений  

о труде взрослых 

6-7 лет Наблюдение ,  целевые 

прогулки , рассказывание, 

чтение. Рассматривание 

иллюстраций 

Дидактические игры,  

Сюжетно-ролевые игры, 

 чтение,  

закрепление 

Сюжетно-ролевые 

игры,  

обыгрывание, 

дидактические игры. 

Практическая 

деятельность 

 

6-7 лет Экскурсии,  

наблюдения, рассказы, 

обучение, чтение, 

рассматривание 

иллюстраций,   

просмотр видео. 

Дидактические игры, 

обучение,  

чтение, практическая 

деятельность, встречи с 

людьми  интересных 

профессий,создание альбомов. 

Дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры 
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1.2 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое , 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщемдоме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

 

    ЦЕЛЬ: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, 

интеллектуально – познавательные и интеллектуально - творческие 

      Задачи познавательного развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации 
 Формирование познавательных действий, становление сознания. 
 Развитие воображения и творческой активности. 
 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

 Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира. 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта 

ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, 
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способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; 

умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных 

представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, 

первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 

Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека 

на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к 

природе, желания беречь ее. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Создавать условия для расширения представлений детей об 

окружающем мире, развивать наблюдательность и любознательность. Учить выделять отдельные части и характерные признаки 

предметов (цвет, форма, величина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим признакам. Формировать 

обобщенные представления о предметах и явлениях, умение устанавливать простейшие связи между ними. 

Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и 

классифицировать предметы по цвету, форме и величине. Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять 

их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять  

целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.). 

Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, 

знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее 

навыки обследования предметов и объектов. Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов 

чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в 

речи. Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, 
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синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый). Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на 

ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойстват и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); 

подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности, оказывать помощь в 

оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в 

исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя 

умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать 

наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). Помогать детям осваивать правила простейших настольно-

печатных игр («Домино», «Лото»). 

Приобщение к социокультурным ценностям 

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. Расширять знания детей об общественном 

транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). Расширять представления о правилах поведения в общественных 

местах. Формировать первичные представления о школе. Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, 

зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. Дать элементарные представления о 

жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с опорой на опыт детей. Продолжать знакомить с различными 

профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях 

труда, результатах труда. Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере 

истории игрушки и предметов обихода. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

В подготовительной  к школе группе:в соответствии с ЭКС и УМК «Говорим по - татарски» 

 
- Продолжить знакомство с прошлым и настоящим республики, ее расположением, природой, климатом, жизнью людей. 

- Познакомить с достопримечательностями своего города(села), народными промыслами, национальной кухней, языковой 

культурой народов Республики Татарстан. Способствовать овладению этикой межнациональных отношений. 
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- Учить называть и показывать на карте родной город, республику, столицу, крупные города РТ (Альметьевск, Набережные Челны, 

Нижнекамск, Бугульма, Зеленодольск и др.). 

- Познакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, Булгар). Учить сравнивать быт людей в городе и 

на селе. Обратить внимание на особенности одежды, жилища, домашней утвари двух народов. 

- Развивать умение видеть позитивные изменения, происходящие в родном городе. 

- Рассказать о том, что Казань – это большой промышленный и торговый центр, а татарский народ испокон веков занимался 

земледелием, животноводством, кожевенным производством, торговлей. 

- Продолжить изучение символики родного города, других городов, способствовать осознанию принадлежности к своему народу. 

- Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся 

деятелей музыкального и театрального искусства: композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, 

И. Шакиров и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Вызвать 

интерес к их жизни и деятельности. 

- Познакомить с жизнью и деятельностью выдающихся деятелей науки (Н. И. Лобачевский,   К. Ф. Фукс, И. М. Симоновю, Н. Н. 

Зинин, А. М. Бутлеров, А. Е. Арбузов и др.).  

- Рассказать о подвигах национальных героев Великой Отечественной войны (М. Джалиль, Г. Гафиатуллин, М. П. Девятаев, П. М. 

Гаврилов, Н. Г. Столяров и др.). Привлечь родителей к рассказу детям о воинских наградах прадедушек, прабабушек.  

- Воспитывать уважение к защитникам Отечества (возлагать цветы к обелискам, памятникам и др.). 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по качеству элементов: 

предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе 

составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, 

а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; 
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соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем 

пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые 

числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три 

елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». Учить уравнивать неравные группы двумя способами, 

добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам 

добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков 

меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»). Отсчитывать предметы из большего 

количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в 

пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в 

ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по 

форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два 

предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, 

используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, 

ширине, высоте, толщине). Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, 

желтый шарфик короче и уже синего). Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, 

высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в 

активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта 

(оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить 

выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие 

углов, устойчивость, подвижность и др.). Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. Формировать представление о том, что 

фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, 

окно, дверь — прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном 

направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе 
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(передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). Познакомить с пространственными 

отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (утро 

— день — вечер — ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

 

Ознакомление с миром природы 

Расширять представления детей о природе. Цель : ознакомление с явлениями природы и особенностями взаимоотношениячеловека 

с окружающей средой,формирование экологической культуры 

Задачи : уточнение,систематизация и углубление знаний о растениях,животных; формирование знаний для жизненно-необходимых 

уловиях для человека,животных и растений; развитие гуманного эмоционально-доброжелательного и бережного отношения к 

окружающему миру; ознакомление с природными факторами,влияющих на здоровье человека; формирование привычки 

рационально использовать природные ресурсы; развитие познавательного интереса к окружающему миру. И т.д. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, 

птицы улетают на юг. Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли 

бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. Наблюдать за поведением птиц на улице и 

в уголке природы. Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. Расширять 

представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. Привлекать к 

участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, 

появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие 

комнатные растения. Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за 

посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко 

одеты, загорают, купаются. В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, 

камней и глины. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают 

детеныши. 

В подготовительной  к школе группе:в соответствии с ЭКС и УМК «Говорим по - татарски» 
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- Расширять знания детей о природоохранительной деятельности. Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе 

родного края.  

- Продолжить знакомство с государственными заповедниками, их обитателями, представителями флоры и фауны, занесенными в 

Красную книгу РТ. Довести до сознания детей необходимость бережного отношения к редким представителям животного и 

растительного мира. 

- Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, родников в жизни человека. Вызвать желание 

содержать в чистоте водные ресурсы республики. 

- Обращать внимание на красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, запахов. Развивать умение детей замечать 

изменения в природе. 

УМК «Говорим по - татарски». 

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми коммуникативно вводятся и ситуативно 

активизируются речевые конструкции разговорной речи. 

- Создавать  языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного материала ОД по обучению детей 

татарскому языку. 

Направления работы по познавательному развитию детей: 

• Ознакомление с предметным   окружением 

• Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности 

• Ознакомление с социальным миром 

• Формирование элементарных  математических представлений                           

• Ознакомление с миром природы 

Формы работы по познавательному развитию 

• Сюжетная игра                                       

• Исследовательская деятельность            

• Рассказ                                      

• Рассматривание                                      
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• Интегрированная деятельность               

• Беседа 

• Наблюдения                                           

• Развивающая игра                                

• Экскурсии 

• Игра – экспериментирования                     

• Ситуативный разговор                            

• Проблемная ситуация 

• Конструирование                                   

• Проектная деятельность                        

• Создание коллекций 

 

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми коммуникативно вводятся и ситуативно 

активизируются речевые конструкции разговорной речи. 

- Создавать  языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного материала ОД по обучению детей 

татарскому языку. 

Формы  работы  с детьмивобразовательной области «Познавательное развитие» 

 

Содержание   Возраст  Совместная  деятельность  Режимные  моменты  Самостоятельная  

деятельность  

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

* количество и счет 

* величина  

* форма  

* ориентировка в 

пространстве 

* ориентировка  во  

времени 

6-7 лет Интегрированные  занятия  

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

Игры (дидактические,  

развивающие, подвижные)  
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Наблюдение 

Досуг,  КВН,  чтение  

2. Детское  

экспериментирование 

6-7 лет Интегрированные занятия 

Экспериментирование 

Обучение в условиях 

специально оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среде 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Показ,Тематическая прогулка 

КВН (подг. гр.) 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на прогулке 

Игры 

экспериментирования 

Развивающие игры 

Проблемные ситуации 

Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные) 

Игры-экспериментирования 

Игры с использованием 

дидактических материалов  

Наблюдение  

Интегрированная детская 

деятельность 

(включение ребенком 

полученного сенсорного 

опыта в его практическую 

деятельность: предметную, 

продуктивную, игровую) 
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3.Формирование  

целостной  картины  

мира, расширение  

кругозора 

* предметное  и 

социальное  

окружение 

* ознакомление  с 

природой 

6-7 лет Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие ситуации 

Наблюдение 

Рассматривание, просмотр 

фильмов, слайдов  

Труд  в уголке природе, 

огороде, цветнике 

Целевые прогулки 

Экологические акции 

Экспериментирование, опыты 

Моделирование 

Исследовательская 

деятельность 

Комплексные, 

интегрированные занятия 

Развивающие игры 

Беседа Рассказ  

Создание коллекций, 

музейных экспозиций 

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе, 

огороде, цветнике 

Подкормка птиц 

Выращивание растений 

Экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Сюжетно-ролевая игра 

Игры с правилами  

Рассматривание 

Наблюдение  

Экспериментирование 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Моделирование 

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность 

Деятельность в уголке 

природы  
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Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Экологические, досуги, 

праздники, развлечения 

 

1.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на     основе овладения литературным языком 

своего народа 

Задачи речевого развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры. 
 Обогащение активного словаря. 
 Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 
 Развитие речевого творчества. 
 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  
 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 
 Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте». 
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Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение 

воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения 

слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

Развивающая речевая среда. 

Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, 

поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как 

можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. 

Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. Активизировать 

употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены. Учить использовать в речи наиболее  

употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение 

предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные 

местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — 

грязный, светло — темно). Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. У детей в возрасте 6-7 лет  совершенствуется слуховое вниманиеи фонематическое восприятие.В этом 

возрасте они должны произносить все звуки родного языка(мак-рак,кит-кот). Также хорошо используются скороговорки. Слух 

дошкольников совершенствуется и в ходе выполнения упражнений на подбор рифмы к стихотворным строчкам. 

Грамматический строй речи. С целью уточнения и активизации речи детей в старшем возрасте используються лексико-

грамматические игрыиупражнения,которые направлены на формирование следующих умений : -правильно употреблять 

несклоняемые существительные,правильно употреблять существительные во множественном числе,- согласовывать слова в 

предложении в роде и числе,- образовывать существительные при помощи суффиксов и глаголов при помощи приставок. 

Связная речь. В ходе работы решаются следующие задачи по развитию речи : 

Развивать умение описывать простые случаи из своей жизни 

Учить развивать логику развития сюжета 

Совершенствовать умение понимать и передавать в речи некоторые связи между явлениями 
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Учить говорить не торопясь,достаточногромко,безнапряжения,развивать интонацию. 

Художественная литература 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. 

Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, 

сопереживать его героям. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая 

становлению личностного отношения к произведению. Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых 

произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая 

книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

 

Задачи образовательной области «Речевое развитие» в соответствии с ЭКС 

(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова) 

 

В подготовительной к школе группе:в соответствии с ЭКС  и УМК «Говорим по - татарски» 

- Развивать устойчивый интерес к татарскому языку. Посредством использования информационно-коммуникационных технологий, 

аудио-, видеозаписей, учебно-методического комплекта активизировать в речи слова, обозначающие предмет, его признак, 

действие, создавать необходимый для элементарного общения запас лексических единиц. 

- Формировать элементарные навыки построения несложных повествовательных и вопросительных предложений. 

- Способствовать умению составлять небольшие рассказы (3–5 предложений) про себя, по серии ситуативных картинок с одним 

действующим лицом, сюжетной картинке, из личных наблюдений. 

- Поощрять стремление использовать татарский народный фольклор, наиболее     употребительные слова и выражения в детских 

видах деятельности. 

-Формировать умение прислушиваться к речи собеседника, говорящего на татарском языке, стремиться понять (или догадаться), о 

чем он говорит, вступать в диалог и поддерживать его, достигать коммуникативной цели при ограниченном владении языком. 

- Поощрять применение знаний в реальной языковой среде. 
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- Подготовить детей к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка в начальной школе. 

-Расширять круг детского чтения изданиями художественного, познавательного, энциклопедического характера. 

- Познакомить с основными признаками сказки, рассказа, стихотворения. Развивать стремление понять прочитанное, оценить 

действия и поступки литературных героев.  

- Выразительно читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в драматизации татарских сказок. 

- Используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе которых лежит интерпретация литературного 

образа. 

- Познакомить с татарским народным юмором. Развивать чувство юмора. 

 

Формы  работы  с детьми пообразовательной области «Речевое развитие» 

 

Содержание   Возраст  Совместная  деятельность  Режимные  моменты  Самостоятельная  

деятельность  

1.Развитие 

свободного 

общения 

свзрослыми и 

детьми  

 

6-7 лет - Имитативные упражнения, 

пластические этюды. 

- Сценарии активизирующего общения. 

- Чтение,  рассматривание 

иллюстраций  (беседа.) 

- Коммуникативные тренинги. 

- Совместная продуктивная 

деятельность. 

- Поддержание 

социального контакта 

-  Образцы 

коммуникативных 

 кодов взрослого. 

- Коммуникативные 

тренинги. 

- Тематические досуги. 

- Самостоятельная худож.-

речевая деятельность детей 

- Сюжетно-ролевая игра.  

- Игра-импровизация по 

мотивам сказок. 

- Театрализованные игры. 

- Игры с правилами. 

- Игры парами (настольно-
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-  Работа в книжном уголке 

- Экскурсии. 

- Проектная  деятельность 

-  Гимнастики 

(мимическая, 

пальчиковая). 

печатные)  

- Совместная продуктивная 

деятельность детей. 

2.Развитие всех 

компонентов 

устной речи  

 

6-7 лет - Сценарии активизирующего общения. 

- Дидактические игры 

- Игры-драматизации 

- Экспериментирование с природным 

материалом 

- Разучивание, пересказ 

- Речевые задания и упражнения 

- Разучивание скороговорок, 

чистоговорок. 

- Артикуляционная гимнастика 

- Проектная деятельность 

- Обучению пересказу литературного 

- Речевые дид. игры. 

- Чтение, разучивание 

- Беседа 

- Досуги 

- Разучивание стихов 

 

 

- Игра-драматизация 

- Совместная  

продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

- Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность  

3.Практическое 

овладение 

нормами речи 

(речевой этикет) 

6-7 лет - ИнтегрированныеОД  

- Тематические досуги 

- Чтение художественной литературы 

- Образцы 

коммуникативных  кодов 

взрослого. 

-Использование в 

- Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность 
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- Моделирование и обыгрывание    

проблемных ситуаций 

повседневной жизни 

формул речевого этикета 

- Беседы 

- Совместная  

продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

- Сюжетно-ролевые игры 

4.Формирование  

интереса  и 

потребности  в 

чтении 

6-7 лет Чтение художественной и 

познавательной литературы 

Творческие задания. Пересказ  

Литературные праздники 

Досуги 

Презентации проектов 

Ситуативное общение  

Творческие игры 

Театр 

Чтение литературы, подбор загадок, 

пословиц, поговорок 

Физкультминутки, 

прогулка,  

Работа в театральном 

уголке 

Досуги 

кукольные спектакли 

Организованные формы 

работы с детьми 

Тематические досуги 

Самостоятельная детская 

деятельность 

Драматизация 

Праздники 

Литературные викторины 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

игры 
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1.4 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

ЦЕЛЬ: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является эмоциональная отзывчивость на средства 

художественной выразительности, свойственные разным видам искусства 

 

Задачи художественно - эстетического развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 

 Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру. 
 Формирование элементарных представлений о видах искусства. 
 Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 
 Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др. 
 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализаци самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модель- ной, музыкальной и др.)». 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-

творческих способностей. Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
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Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные 

произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному 

искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами 

отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование 

элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в 

рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального 

слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к музыкально-

художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-

художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Приобщение к искусству 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему.  Поощрять выражение эстетических чувств, проявление 

эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. Побуждать узнавать и называть 

предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство). Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура).Учить выделять и называть основные 

средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о 

том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по 

форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. Вызывать интерес к различным 

строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекать 
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внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других 

частей). Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения. Организовать посещение 

музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. 

Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно-прикладного искусства). Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.__ 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик на 

предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать. Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. Продолжать формировать умение рассматривать и 

обследовать предметы, в том числе с помощью рук. Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых 

форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации. Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации. Закреплять 

умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, 

не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со 

стола. Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя 

изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя 

к ним другие (солнышко.падающий снег и т. д.). Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.Помогать детям при передаче сюжета располагать 

изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание 

детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. Продолжать 

закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным 

цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно 

получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивать желание использовать в 

рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. Закреплять умение 

правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей 

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 
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ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие 

линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К 

концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формировать 

умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по 

величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, 

филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и 

в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

 

В подготовительной к школе группе:в соответствии с ЭКС и УМК «Говорим по - татарски». 

-Продолжить знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть с детьми образ «древа жизни». Обратить внимание 

детей на характер композиции (асимметричный), на цветочный букет, в котором одновременно могут использоваться мотивы 

разных цветов. 

-Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования асимметричного букета, представляющего собой 

изящно изогнутую ветку, стебли которой щедро усеяны элементами бутонов, цветов, плодов, листьев, завитков.  

- Придумывать узоры для декоративных тканей, головных уборов, обуви, полотенец в зависимости от формы предмета, его 

назначения, материала. Поощрять проявления творчества. 

-Создавать условия для освоения новых и комбинирования знакомых техник. Предоставлять возможность использовать разные 

материалы, объединять разные способы изображения реальных и сказочных образов (героев сказок народов Поволжья). Учить 

передавать исторические образы посредством изображения характерных предметов быта, интерьеров, костюмов. 

- Способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных сюжетных и декоративных композиций.  

- Поощрять умение передавать в рисунках яркие события из общественной жизни республики.  
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Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической 

массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у 

птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки. 

 

В подготовительной к школе группе:в соответствии с ЭКС и УМК «Говорим по - татарски». 

- Совершенствовать технику рельефного изображения. Учитывая характерные особенности натуры, развивать умение лепить 

трилистник, правильно передавая пропорции. 

- Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шеморданские игрушки, передавать их характерные особенности. 

- Совершенствовать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, объединенные в несложные сюжеты: «На 

Сабантуе», «Чаепитие», «Конные скачки» и др.  

- Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений народов Поволжья. Развивать творчество, 

инициативу. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений. Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с  

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цве- 

тов и т. п. Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, 

как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части 

(круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

 

В подготовительной к школе группе:в соответствии с ЭКС  и УМК «Говорим по - татарски». 

 



49 
 

- Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений. 

- Побуждать детей к коллективному созданию орнаментальных аппликаций (панно, фризы, коллажи), к использованию 

разнообразных материалов для создания выразительного образа. 

- Совершенствовать способы объемной аппликации для создания композиции из цветов георгина, пиона, астры. Поощрять 

стремление дополнить композицию деталями, обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.).                                                                                                                                                                      

 - Активизировать самостоятельный выбор сюжетов, отражающий события общественной жизни родного города (села).  

Конструктивно-модельная деятельность 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр 

рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и 

расположение по отношению к самой большой части. Продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, 

форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети 

видели. Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 

устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, 

крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек. Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бу- маги пополам, совмещая стороны и 

углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали 

(к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). Приобщать детей к изготовлению поделок из природного 

материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (ло- дочки, ежики и т. д.). Учить использовать для 

закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкально-художественная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений. Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 

культуры.Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 
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Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить 

замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать 

звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си 

первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя 

зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки. Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать 

танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах 

и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и т. д.). Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне. 

В подготовительной к школе группе:»  в соответствии с ЭКС и УМК «Говорим по - татарски». 

-Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими образцами вокальной, инструментальной, 

оркестровой музыки. 

- Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней. Вызывать яркий эмоциональный отклик 

при восприятии музыкальных произведений С. Сайдашева, Ф. Яруллина,Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Закреплять умение определять 

жанр музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов в оркестре 

народных инструментов и симфонической музыке. 

-Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. Развивать чувство гордости. 
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-Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе национального репертуара, добиваться чистого 

звучания, правильного произношения, музыкально выразительного пения. 

-Расширять объем основных и танцевальных движений:«пружинистый ход», «первый ход», «апипа», «прыжковая цепочка», 

«борма», «бишек», «носок – пятка», «пятка – носок»,«дробь», «основной ход», «ход с каблука» «простой шаг»,«мелкая дробь», 

«волчок», «тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения татарского танца. 

-Учить танцам народов Поволжья, развивать эмоциональное общение в них 

 

Задачи образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»  в соответствии  

с ЭКС  и УМК «Говорим по - татарски». 

(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова 

Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду», ЗариповаЗ.М.идр) 

ЭКС: 

В подготовительной к школе группе 

- Продолжить знакомство детей с произведениями Г. Тукая и видами искусства, отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. 

Яруллина, «Водяная» А. Бакирова, симфония «Кырлай»                               Н. Жиганова, скульптурные и живописные произведения 

Б. Урманче, И. Казакова, Б. Альменова,          Ф. Аминова и др.). 

- Формировать положительное отношение к искусству. 

- Создавать условия для полноценного восприятия произведений изобразительного искусства.  

- Продолжить знакомить детей с произведениями живописи Музея изобразительных искусств Татарстана: И. Е. Репин «Читающая 

девушка»,Н. И. Фешин «Портрет Вари Адоратской», И. И. Шишкин «Полянка», Х. Якупов «Перед приговором», И. Казаков 

«Маленький Тукай» и др. Развивать художественное восприятие произведений.  

- Рассмотреть старинные ювелирные украшения: кольца,серьги, браслеты («бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейнонагрудные 

украшения («яка чылбыры»), перевязки («хэситэ»)и др.Познакомить с творчеством современных художников-ювелиров (И. 
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Фазулзянов, С. В. Ковалевская, В. О. Ковалевский и др.). Обратить внимание детей на национальное своеобразие ювелирных 

изделий. 

- Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми 

расшитые тюбетейки, женскую бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. Обратить внимание на наиболее популярные композиции – 

«золотое перо» («алтын каурый»), мотивы букета, птиц, пшеничного колоса, звезд и полумесяцаи др. Формировать интерес к 

предметам искусства. 

- Продолжить знакомство детей с архитектурой родного города (села): соборных мечетей, храмовой архитектуры (соборная мечеть 

Кул Шариф, Раифский Богородицкий мужской монастырь).  

- Закреплять знания о книжной иллюстрации. Познакомить детей с творчеством художников, проиллюстрировавших образ Шурале 

в детской литературе (Ф. Аминов, Б. Алменов, В. Булатов, Ю. Валиахметов, А. Тамергалина, Б. Урманче, Н. Хазиахметов, Р. 

Шамсетдинов и др.).  

- УМК «Говорим по - татарски». 

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми коммуникативно вводятся и ситуативно 

активизируются речевые конструкции разговорной речи. 

- Создавать  языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного материала ОД по обучению детей 

татарскому языку. 

Формы  работы  с детьмипо образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Содержание   Возраст  Совместная  деятельность  Режимные  моменты  Самостоятельная  деятельность  

1. Развитие 

продуктивной  

деятельности 

 рисование 

 лепка  

 аппликация 

6-7 лет Рассматривание предметов 

искусства 

Беседы 

Интегрированная детская 

деятельность  

Игра 

Самостоятельное 

художественное творчество 

Игра 

Проблемная ситуация 
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 конструирование 

 

2. Развитие 

детского творчества 

 

3. Приобщение  к  

изобразительному 

искусству 

Рисование  

Аппликация  

Лепка 

Художественный труд 

Интегрированные занятия 

Дидактические игры 

Художественный досуг 

Конкурсы  

Выставки работ декоративно-

прикладного искусства 

Игровое упражнение  

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа с 

детьми Проектная 

деятельность  

Создание коллекций 

Выставка репродукций 

произведений живописи 

Развивающие игры 

Рассматривание чертежей, 

схем 

4.Развитие  

музыкально-

художественной 

деятельности; 

 приобщение к 

музыкальному 

искусству 

 

*Слушание 

6-7 лет Занятия  

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности. 

ТСО. 

Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные 
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* Пение 

* Песенное    

творчество  

* Музыкально-

ритмические  

движения  

* Развитие 

танцевально-

игрового 

творчества 

* Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

 

 

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

- Празднование дней рождения 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

Инсценирование песен 

-Формирование 

танцевального творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и птиц 

- Празднование дней 

рождения 

 

занятия», «телевизор». 

Придумывание простейших 

танцевальных движений 

Инсценирование содержания 

песен, хороводов. 

Составление композиций танца 

Музыкально-дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, танце и 

др. 

Детский ансамбль, оркестр.    

 

1.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Цель:гармоничное физическое развитие детей 

Задачи физического развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

(ФГОС дошкольного образования п.2.6) 

 



55 
 

1. Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:  

-двигательной, направленной на развитие  координации и гибкости; 

-способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук; 

-связанных с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны). 

2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами. 

3. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.  

4. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной 

с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных 

видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. Формирование 

потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и 

спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к 

спорту. 

Содержание психолого-педагогической работы 
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Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. Формировать представление о значении частей тела и 

органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы  

жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши 

слышат). Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных 

продуктов. Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для 

здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». Развивать 

умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они 

у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, 

травме. Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. 

Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

Физическая культура 

Формировать правильную осанку. Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными 

движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. Учить ползать, пролезать, подлезать, 

перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). Учить энергично  

отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в 

пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять 

равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, 

отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). Учить кататься на 

двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, 

подниматься на гору. Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. Развивать психофизические качества: 

быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др. Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры. Во всех формах организации двигательной деятельности развивать 

у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умении поддерживать дружеские взаимоотношения со 

сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д. Развивать быстроту, силу, 

ловкость, пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации 

знакомых игр. Приучать к выполнению действий по сигналу. 
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Задачи образовательной области «Физическое развитие» в соответствии с ЭКС и УМК «Говорим по - татарски» 

(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова 

Программа «Обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду» З.М.Зариповой) 

 
В подготовительной к школе группе: 
- Формировать представление о значении спорта в жизни человека. Познакомить с национальным видом спорта «борьба на поясах» 

(куряш). Поддерживать определенные достижения в области спорта. 

- Формировать умение варьировать татарские подвижные игры. Стимулировать желание участвовать в национальных играх-

состязаниях: «Перетягивание палки», «Перетягивание каната», «Бой с мешками» и др. 

- Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию игры народов Поволжья. 

Развивать в подвижных играх такие двигательные качества, как сила, ловкость, быстрота, гибкость, общая выносливость.  

-  Поощрять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к народным играм. 

- Расширять представление детей о рациональном питании. Познакомить с мучными национальными изделиями, которые подаются 

к чаю: губадия с яйцом, рисом и изюмом, кабартма, баурсак, талкыш-калеве, чак-чак, кош теле («птичьи язычки»). 

 - Познакомить детей с известными за пределами республики лечебно-профилактическими здравницами и санаториями 

(«Васильевский», «Сосновый бор», «Крутушка», «Бакирово», «Санта»). 

УМК «Говорим по - татарски». 

- Понимание слов, выражений и фраз, повторение их вместе с воспитателем и вместе с другими детьми. 

- Выработка умений различать и использовать в речи формы повелительного наклонения глаголов сикер – прыгай, ки – надень. 

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми коммуникативно вводятся и ситуативно 

активизируются речевые конструкции разговорной речи. 
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Организация двигательного режима в ДОУ 

№ Формы организации Особенности организации 

1.  Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в зале, длительность- 10 

минут 

2.  Двигательная разминка во время перерыва между 

занятиями 

Ежедневно в течение 10 минут  между занятиями 

 

3.  Динамические паузы во время ООД Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий 

4.  Подвижные игры и физические упражнения на 

прогулке 

Ежедневно с учетом уровней двигательной активности (ДА) 

детей, длительность 10-15 минут. 

5.  Индивидуальная работа по развитию движений на 

прогулке 

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 15 мин 

6.  Оздоровительный бег 2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 человек во время утренней 

прогулки, длительность - 3-7 мин. 

7.  Гимнастика после дневного сна в сочетании с 

контрастными воздушными ваннами 

Ежедневно  по мере пробуждения и подъема детей, 

длительность – 5-7 мин. 

8.  ООД по физической культуре 3 раза в неделю: из них два   занятие в физ. зале,  одно – на 

воздухе. Длительность: 30 минут 

9.  Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно, под руководством воспитателя, продолжительность 
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Здоровьесберегающие, медико-профилактические технологии, используемые в ДОУ 

зависит от индивидуальных особенностей 

10.  Физкультурно-спортивные праздники  По плану 

11.  Физкультурный досуг По  плану 

12.  Участие родителей в физкультурно-

оздоровительных, массовых мероприятиях детского 

сада 

По  плану 

№ Виды Особенности организации 

 Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями 

      1. контрастные ванны для ног старшие, подготовительная группы, ежедневно 

2. ходьба по массажным коврикам  ежедневно 

 Профилактические мероприятия 

1. Витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2. витаминизация 3-х блюд ежедневно 

3. употребление фитонцидов (лук, чеснок) осенне-зимний период 

4. полоскание горла ежедневно 
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 Медицинские мероприятия 

1. мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2. плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3. антропометрические измерения 2 раза в год 

4. профилактические прививки по возрасту 

5. Кварцевание по эпидпоказаниям 

6. организация и контроль питания детей ежедневно 

   

 Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

1. коррегирующая гимнастика (улучшениеосанки, 

плоскостопие) 

ежедневно 

2. зрительная гимнастика ежедневно 

3. пальчиковая гимнастика ежедневно 

4. дыхательная гимнастика//самомассаж через день 

5. артикуляционная гимнастика ежедневно 

6. элементы точечного массажа  не реже 1 раза в неделю  

7. динамические паузы ежедневно 
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Форма взаимодействия с семьями воспитанников 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления системы дошкольного образования. 

Основной целью установления взаимоотношений  ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в 

котором всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально 

благополучно.  

      С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ педагогическим коллективом  были созданы  следующие 

условия: 

 Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, региональных, муниципальных 

нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и 

определяющими функции, права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

 Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в курсе реализуемых программ, 

быть осведомленными в вопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, 

безопасности его пребывания в ДОУ; 

 Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение 

прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям 

участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах 

развития ребенка; 

 Потребностно-стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного образовательного учреждения строится на 

результатах изучения семьи. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

8. умывание прохладной водой ежедневно 

9. Релаксация ежедневно перед сном 

10. Образовательные 

11. привитие культурно-гигиенических навыков ежедневно 
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 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

План работы с родителями в подготовительной группе  

МБДОУ «Ручеек» с. Старошешминска  

 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь  Групповое родительское собрание «Готовимся вместе к школе» 

 Анкетирование родителей 

Консультация «Все о развитии речи» 

Папка-передвижка «Зачем рисовать?» 

Октябрь «Физкульт – ура! Ура! Ура!» /памятки, рекомендации на тему здорового образа жизни, профилактика 

нарушения осанки, комплексы упражнений 

«Грибы-  полезные и ядовитые» 

Беседа «Правила хорошего тона» 

Консультация для родителей "Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников" 

Ноябрь Информационный стенд «Конвенция о правах ребенка» 

Информационный стенд ««Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка правильно вести себя на 

дороге» 

Праздник «День матери» 

 Мастерская добрых дел «Кормушки своими руками» (совместная деятельность родителей с детьми 

Папка передвижка «Наша Родина – Россия» 

Декабрь Выставка рисунков и поделок «Волшебный фантастический новогодний мир» 
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Групповое родительское собрание «Предновогодние хлопоты» 

Консультация «Готовим руку  дошкольника к письму». 

Праздник «Новый год». 

Наглядно- информационный материал «Что наблюдать в природе зимой». 

Памятка «Агрессивные дети» 

Январь Консультация «Режим дня – залог здоровья и успеха в учебе» 

Консультация «Как провести выходной день с ребёнком». 

 Конкурс построек «Зимушка Хрустальная» 

Индивидуальные беседы 

«Обучение запоминанию» 

Памятка: «Искусство прощать и наказывать». 

Февраль  Индивидуальные беседы 

«Игры и упражнения для развития логического мышления» 

Выставка поделок и рисунков 

«Мы будущие защитники Родины» 

Совместное мероприятие «Папа и я  - лучшие друзья» 

 Консультация «« В игре готовимся к школе» 

 

Март  Изготовление атрибутов для спортивного уголка 

Творческая выставка поделок и рисунков «Все цветы для вас мамы и бабушки» 

Совместное создание в группе огорода.  

Консультация «Развитие творческих способностей ребенка» 

Праздник «8 марта» 

Апрель Конкурс детского рисунка  «Я рисую космос» 

 Оформление информационного уголка  « Воспитание самостоятельности»; «Уголок ребенка в семье»;  
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«Это нужно для школы»Привлечение  родителей к субботнику на участке группы.  

Консультация «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности» 

Консультация для родителей «Лепка из глины как один из способов снятия напряжения у детей 

дошкольного возраста» 

Май Организация выставки  - поздравления к Дню Победы. 

Итоговое родительское собрание «А ваш ребёнок готов к школе». 

 Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге.» 

Фотовернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей». 

Выпускной вечер «До свидания, детский сад!» 

 

III. Организационный раздел 

1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

Режим функционирования дошкольного образовательного учреждения и длительность пребывания в нем детей определены 

Уставом Детского сада. Организация жизни и деятельности детей спланирована с учетом Типового положения о дошкольном  

образовательном учреждении.  Детский сад  работает   5 дней в неделю  с 06.00 до 18.00, выходными днями считаются суббота и 

воскресенье. В организацию образовательного процесса  включены каникулы: три летних месяца.  

Во время каникул в летний период проводится организованная образовательная деятельность только эстетически-

оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), развлекательные мероприятия.   

    Режим дня на холодный и теплый периоды разработан в соответствии с требованиями СанПиНа  2.4.1.3049-13 2.4.1.2660-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных учреждениях» 

от 15 мая 2013 г. N 26.  

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и 

потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.  Кроме того, 

учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный 
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период  увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда 

и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости 

ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце 

прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2- 2.20 часа. Самостоятельная деятельность детей 

(игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, 

составляет 17 занятий. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (среда, четверг). Для профилактики утомления детей 

такие занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями. 

  Общественно-полезный труд детей подготовительной группы проводится в форме самообслуживания (дежурства по столовой, 

сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям, уход за комнатными растениями и т.п.). Его продолжительность  не превышает 

20 минут в день. 

Режим дня подготовительной группы  

Подготовительную   группу «Ручеек» посещают  13 детей  в возрасте от     6 до 7 лет.  Время занятий и их количество в день 

регламентируется «Примерной Программой» и САНПиНами (не более 2-3 занятия в день не более 30 минут). Обязательным 

элементом каждого занятия является физкультминутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное  напряжение. 

Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся 

фронтально, подгруппами, индивидуально. Такая форма организации занятий позволяет педагогу уделить каждому воспитаннику 

максимум внимания, помочь при затруднении, побеседовать, выслушать ответ. 

При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, 

социальной сфере развития. 

      Оценка эффективности образовательной деятельности         осуществляется с помощью мониторинга достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и 

личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, дидактических игр и др. 

 

 

 

 

 



66 
 

Режим дня на зимний период в подготовительной группе 

 

 

 
Режимные моменты Время Общее 

кол-во 

времени 
1 Прием детей. Осмотр.  6.00 – 7.30 1 час 40 

мин 
2 Утренняя гимнастика 7.30 – 7.40 10 мин 
3  Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры. 

Совместная деятельность. 

7.40 – 8.00 30  мин 

4  Первый  завтрак 8.00 - 8.10 10  мин 
5 Утренний круг.   

Подготовка к организованной образовательной 

деятельности 

8.10 - 8.25 15 мин 

6   Организованная образовательная деятельность 8.25 – 8.55 

9.05 – 9.35 

30 мин 

30 мин 
7   Второй завтрак 9.35 - 9.45 10 мин 
8 Организованная образовательная деятельность 9.45-10.15 30  мин 

 
9. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры,игры 

сюжетно-ролевого характера, индивидуальная работа 

с детьми, самостоятельная деятельность детей) 

10.15-12.15 2 часа 

11 Возвращение с прогулки. Раздевание.  

Подготовка к обеду. Гигиенические процедуры 

12.15-12.40 25 мин 

12 Обед 12.40-13.00 20 мин 
13 Дневной сон 13.00 – 15.00 2 часа   
14 Постепенный подъем детей 15.00 – 15.05 5 мин 
15 Воздушная гимнастика после дневного сна 15.05 – 15.10 5 мин 
16 Культурно- гигиенические навыки (умывание, 

одевание, причесывание). Совместная деятельность.  

15.10 – 15.15 5 мин 
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Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Физическая культура в помещение 2 

Физическая культура на улице 1 

Познавательное развитие 3 

Развитие речи 2 

Татарский язык 2 

Музыка 

Художественное творчество (рисование , лепка)                                                

2 

2 

17  Полдник 15.15 – 15.25 10 мин 

18 Игры, досуги, общение по интересам, выбор 

самостоятельной деятельности в центрах активности 

15.25-16.20 55 мин 

19 Вечерний круг. 16.20 – 16.35 15 мин 

20 Подготовка к ужину. Гигиенические процедуры. 

Совместная деятельность. 

16.35 – 16.45 10 мин 

 
21 Ужин 16.45 – 17.00 15 мин 
22 Самостоятельная деятельность детей. Вечерняя 

прогулка. 

Беседа с родителями. Уход детей домой. 

17.00 – 18.00 1  час 
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ИТОГО 14 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы 

Развитие речи (татарский язык) 

Ежедневно 

1 раз в неделю 

конструирование 1 раз в неделю 

  

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах  развития Ежедневно 
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Учебный план 

 

№ п/п Виды организованной деятельности Количество занятий Кто проводит 

Неделя год 

 Художественное тв-во  

Физическая культура в помещении  

2 

2 

72 

72 

Воспитатель 

Воспитатель 

 Физическая культура на воздухе 1 36 Воспитатель 

  Познавательное развитие 3 108 Воспитатель 

 Развитие речи 2 72 Воспитатель 

 Обучение татарскому языку 2 72 Воспитатель по обучению 

татарскому языку 

 Музыка 2 72 Музыкальный руководитель 

 Итого 14   

В группе для детей 6-7-го года жизни проводится 14  занятий в неделю по 30 минут каждое. Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного 

возраста составляет: в подготовительной группе  -7 часов.  Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности 

- не менее 10 минут (динамические паузы). В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 90 

минут. (СанПиН 2.4.1.3049-13) 
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Расписание организованной образовательной деятельности  в подготовительной группе 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение художественной литературы   (ежедневно). 

  Рекомендованное время: 15:50 

Организованная образовательная деятельность вынесенная в режимные моменты: 

Татарский язык (одно занятие). Рекомендованное время: Среда : 15.25-15.55; 

Сетка занятий составлена на основании: 

1.ООП д/с «Ручеёк» с.Старошешминск  

 

Дни недели 

 

ООД 

Подготовительная 

Время 

Понедельник 1.Основы науки и естествознания 

2.Физкультура    

3.  Развитие речи, основы 

грамотности.                                                                

8.25 – 8.55 

9.05 – 9.35 

9.45 – 10.15 

Вторник 1. Математическое развитие 

2.Музыка    

3.Ознакомление с тат. языком                

  

8.25 – 8.55 

9.05 – 9.35 

9.45 – 10.15 

Среда 1.Развитие речи, основы 

грамотности 

2.Физическая культура 

8.25 – 8.55 

9.05 – 9.35 

Четверг 1. Музыка 

2.Математическое развитие 

3.Ознакомление с тат. языком 

8.25 – 8.55 

9.05 – 9.35  

9.45 – 10.15 

Пятница  1.Рисование                  

2.Лепка. Аппликация /ручной труд 

3. Физическая культура(на 

прогулке)                                              

8.25 – 8.55 

9.05 – 9.35 

9.45 – 10.15 
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2.Инновационной программы дошкольного образования « От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,       Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. 

3. Новых санитарно – эпидемиологических правил и нормативов для ДОУ  М., 2013г. 

4. Постановления об утверждении санитарно-эпидемиологических правил от 30 июня 2020г. 

5. Методических рекомендаций по организации обучения детей татарскому и русскому языкам в дошкольных образовательных   

организациях. 

Количество ООД:   12+2. 

Общее количество часов: 7ч. 

                                                                                  

Режим дня на летний оздоровительный период 

МБДОУ «Детский сад «Ручеек» общеразвивающего вида» 

 

 

Режимные процессы Подготовительная  группа  

Прием, осмотр, игры, утренняя прогулка 6.00 – 7.45 

Утренняя гимнастика 7.45 – 7.55 

Подготовка к завтраку 7.55 – 8.20 

Завтрак  8.20 – 8.35 

Игры, подготовка к ООД 8.35 – 9.00 

ООД 9.00 – 9.25 

Второй завтрак 9.25 – 9.35 

Гигиенические процедуры, подготовка к прогулке 9.35 – 9.45 

Прогулка  9.45 – 11.55 

Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, гигиенические 

процедуры 

11.55 – 12.15  

Обед  12.15 – 12.45 

Подготовка ко сну  12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.00 

Подъем, подготовка к полднику 15.00 –15.10 

Полдник 15.10 – 15.20 
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Подготовка к прогулке, прогулка 15.20 – 16.30 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину. 16.30 – 16.40 

Ужин  16.40 – 17.00 

Подготовка к вечерней прогулке. Прогулка, игры, работа с 

родителями, уход детей домой.  

17.00 – 18.00 

 

 

2.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, сложившихся в ДОУ   

Важным компонентом работы детского сада являются традиции,  праздники, мероприятия. Праздники и развлечения  – яркие 

и радостные события в жизни детей дошкольного возраста. Сочетая различные виды искусства, они оказывают большое влияние на 

чувства и сознание детей. Праздничная атмосфера, красота оформления помещения, костюмов, хорошо подобранный репертуар, 

красочность выступлений детей  –  все это важные факторы эстетического и эмоционального воспитания.  Участие детей в пении, 

играх, хороводах, плясках укрепляет и развивает детский организм, улучшает координацию движений. Подготовка к праздникам и 

развлечениям осуществляется планомерно и систематически, не нарушая общего ритма жизни детского сада  

Добрыми традициями дошкольного образовательного учреждения стали: 

• дни Знаний (1 сентября),  

• сезонные и календарные праздники,  

• спортивные развлечения, 

• концерты,  

• музыкальные мероприятия с участием детей,  

• русские и татарские национальные  праздники. 

• тематические выставки семейного творчества, 

• открытые мероприятия для родителей. 

 

 

3. Примерное комплексно-тематическое планирование работы с детьми 6-7  лет 
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 Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные 

компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. Предлагаемое в Программе комплексно-тематическое планирование 

следует рассматривать как примерное. Дошкольное образовательное учреждение для введения регионального и культурного 

компонента, для учета особенностей своего дошкольного учреждения вправе по своему усмотрению частично или полностью 

менять темы или названия тем, содержание работы, временной период. Одной теме следует уделять не менее одной недели. 

Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) 

развития. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. 

Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления 

детской деятельности по образовательным областям. 

 

Содержание систематизировано по областям «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие» 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в 

организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности;  воспитание любви к Родине, гордости за ее 

достижения, патриотических чувств.  

Формирование основ безопасности. 

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту,  социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание 

осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности.(первичные представления об объектах окружающего мира, сенсорное 

развитие, проектная деятельность, дидактические игры) 

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания,  развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 
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Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явления окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование привычных представлений о малой родине и Отечестве, представление о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы.  

Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умений устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений. Формирование пониманий того,  что человек-часть природы, что он должен беречь,  

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано,  что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

 

 

 

  

не

де

ли 

1 квартал 2 квартал 3 квартал 
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Примерный список литературы 

 

Сентябрь 

Русский фольклор 

Прибаутки: «Ты пирог съел?»; 

Сказки и былины: «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского. 

Произведения поэтов и писателей России 

Проза: А. Куприн «Слон»; М. Зощенко  «Великие путешественники». 

Литературные сказки: А. Ремизов «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; К. Паустовский «Теплый хлеб». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Литературные сказки: С. Топелиус«Три ржаных колоска», пер. со швед. А. Любарской. 

Произведения для заучивания наизусть 
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Н. Гернет и Д. Хармс «Очень-очень вкусный пирог»;  А. Пушкин «Уж небо осенью дышало…» (из «Евгения Онегина»). 

Дополнительная литература 

Поэзия: А. Фет «Что за вечер…»  (в сокращении). 

Литературные сказки: Б. Поттер  «Сказка про ДжемаймуНырнивлужу». 

 

Произведения татарской детской литературы 

Малые формы фольклора: «Загляни к нам, солнышко…»,  

Сказки: «О кривой березе», пер. Г. Шараповой. 

Литературные сказки: Г. Тукай «Шурале» (отрывок);  

Поэзия: М. Джалиль «Осень пришла», пер. Ю. Кушака 

Проза: Р. Фахруддин «Воспитанный ребенок» (отрывок), пер. Р. Ахмета;  

Октябрь 

Русский фольклор 

Прибаутки: «Братцы, братцы!..»,  «Глупый Иван…». 

Небылицы: «Богат Ермошка». 

Сказки и былины: «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. «Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: М. Волошин. «Осенью». 

Проза: Е. Воробьев «Обрывок провода»; С. Романовский. «На танцах». 

Литературные сказки: А. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия:Л. Станчев. «Осенняя гамма» 

Произведения для заучивания наизусть 

Я. Аким. «Апрель»; П. Воронько «Лучше нет родного края» (пер. с укр). 

К. Аксаков «Лизочек»; А. Фройденберг «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю. Коринца); Д. Самойлови«У Слоненка день рождения» 

(отрывки); Л. Левин «Сундук»; С. Маршак «Кошкин дом» (отрывки). 

Дополнительная литература 

Поэзия: Л. Фадееваи«Зеркало в витрине). 

Литературные сказки: М. Эме «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой). 

Произведения татарской детской литературы 

Малые формы фольклора: «Мы косили, молотили…» (пер. В. Бояринова). 
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Сказки:«Ветер и Солнце» (басня) (пер. Г. Сибгатовой). 

Литературные сказки: К. Насыйри «Скупая собака» (басня). 

Поэзия:Г. Тукай «Родной язык» (пер. С. Липкина). 

Проза:В. Манасыпов «Куда бегут лекари?» 

Ноябрь 

Русский фольклор 

Песенки: «Лиса рожью шла». 

Сказки и былины: «Волк и лиса» (обр. И. Соколова-Микитова). 

Фольклор народов мира 

Песенки: «Перчатки», «Кораблик» (пер с англ. С. Маршака); «Мы пошли по ельнику» (пер. со швед.И. Токмаковой); «Что я видел», 

«Трое гуляк» (пер. с франц. Н. Гернет и С. Гиппиус); «Ой, зачем ты, жаворонок…» (укр., обр. Г. Литвака); «Улитка» (молд., обр. И. 

Токмаковой). 

Сказки: «Голубая птица» (туркм., обр. А. Александровой и М. Туберовского). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: Г. Сапгир «Считалки, скороговорки». 

Проза: К. Коровин «Белка» (в сокр.) Е. Носов «Как ворона на крыше заблудилась».Литературные сказки: П. Ершов «Конек-

Горбунок»; К. Ушинский. «Слепая лошадь». 

Произведения для заучивания наизусть 

А. Фет «Мама, глянь-ка из окошка…» 

Для чтения в лицах 

 С. Маршак «Кошкин дом» (отрывки). 

Дополнительная литература 

Сказки:«Белая уточка», рус., из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с пальчик», из сказок Ш. Перро (пер. с фран. Б. 

Дехтерева). 

Поэзия: В. Берестов «Дракон». 

Проза: М. Пришвин «Курица на столбах». 

Литературные сказки: А. Усачев «Про умную собачку Соню» (главы). 

Произведения татарской детской литературы 

Малые формы фольклора: «Пальчики» (пер. Р. Ягафарова). 

Литературные сказки: А. Алиш «Пчела и Оса» (пер. А. Бендецкого). 

Поэзия: С.Хаким «Мы с Волги, из Казани» (пер. Р. Морана). 
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Проза:М. Хасанов «Птица Фариды» (пер. М. Зарецкого). 

Декабрь 

Русский фольклор 

Песенки: «Чигарики-чок-чигарок…». 

Сказки и былины: «Снегурочка» (по народным сюжетам). 

Фольклор народов мира 

Песенки: «Перчатки», «Кораблик» (пер с англ. С. Маршака); «Мы пошли по ельнику». 

Сказки: «Самый красивый наряд на свете» (пер. с япон. В. Марковой). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: С. Городецкий «Первый снег»; М. Лермонтов «Горные вершины» (из Гете). 

Литературные сказки: В. Даль «Старик-годовик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия: Б. Брехт «Зимний разговор через форточку» (пер. с нем. К. Орешина). 

Произведения для заучивания наизусть 

С. Маршак «Тает месяц молодой…». 

Произведения татарской детской литературы 

Малые формы фольклора:«Умная, прекрасная…» (пер. Н. Ишмухаметова). 

Сказки:«Луна и «Солнце» (пер. И. Миннеханова). 

Литературные сказки:А. Гаффар «Колокольчики». 

Поэзия: Ф. Яруллин «Единственная» (пер. Р. Кожевниковой). 

Проза:Р.Ш. Маннур «Собака» (отрывок) (пер. С. Гильмутдинова). 

Для заучивания наизусть  

Дж. Тарджеманов «Зима» (пер. М. Ивенсен) 

Январь 

Русский фольклор 

Песенки: «Зима пришла…». 

Календарные обрядовые песни:  «Коляда! Коляда! А бывает коля- да…». 

Небылицы:  «Вы послушайте, ребята». 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: С. Есенин «Пороша»; А. Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя…» (из романа «Евгений Онегин»), «Птичка»; П. 

Соловьева «День и ночь». 



80 
 

Литературные сказки: Г. Скребицкий«Всяк по-своему». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Литературные сказки: А. Линдгрен «Принцесса, не желающая играть в куклы» (пер. со швед. Е. Соловьевой); С. Топелиус «Три 

ржаных колоска» (пер. со швед. А. Любарской). 

Произведения для заучивания наизусть 

И. Суриков «Зима». 

Дополнительная литература 

Поэзия: И. Токмакова «Мне грустно». 

Произведения татарской детской литературы 

Литературные сказки:Р. Батулла «Сын-Журавль» (пер. Э. Умерова). 

Поэзия:Н. Каштан «От января до декабря» (пер. С. Малышева). 

Дополнительная литература 

Для чтения в лицах:Х. Халиков «Разговор» (пер. Л. Ханбекова). 

Проза. Литературные сказки:А. Гаффар «Потолок и пол». 

Февраль 

Русский фольклор 

Прибаутки: «Федул, что губы надул?..» «Сбил-сколотил — вот колесо». 

Сказки и былины: «Добрыня и Змей» (пересказ Н. Колпаковой); «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Садко» (запись П. 

Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников» (обр. И. Карнауховой). 

Фольклор народов мира 

Сказки: «Каждый свое получил»(эстон., обр. М. Булатова). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: Ю. Владимиров «Оркестр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия: Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга…», «Жил-был старичок из Винчестера…», «Жила на горе 

старушонка…», «Один старикашка с косою…») (пер. с англ. Г. Кружкова). 

Произведения для заучивания наизусть 

Е. Благинина «Шинель»; С. Есенин. «Береза». 

Для чтения в лицах 

А. Фройденберг «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю. Коринца). 

Дополнительная литература 
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Сказки: «Мальчик с пальчик» из сказок Ш. Перро (пер. с фран.Б. Дехтерева). 

Поэзия: М. Валек «Мудрецы» (пер. со словац.Р. Сефа). 

Проза: А. Раскин «Как папа бросил мяч под автомобиль», «Как папа укрощал собачку». 

Произведения татарской детской литературы 

Поэзия:Р. Курбан «Песня о Мусе Джалиле» (пер. С. Малышева). 

Дополнительная литература 

Для чтения в лицах:Р. Миннуллин «Хочется летать» (пер. С. Малышева) 

Поэзия: Г. Тукай «Водяная». 

Проза: Ф. Яруллин «Забывчивая Кукушка» (пер. Ч. Ялаловой). 

Март 

Русский фольклор 

Прибаутки: «Где кисель — тут и сел». 

Сказки и былины: «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А. Афанасьева). 

Фольклор народов мира 

Сказки: «Айога» нанайск. (обр. Д. Нагишкина); «Беляночка и Розочка» (пер. с нем. Л. Кон); Произведения поэтов и писателей 

России 

Поэзия: Н. Рубцов «Про зайца». 

Проза: А. Куприн«Слон»; Н. Телешов«Уха» (в сокращении). 

Литературные сказки: Х.-К. Андерсен «Дюймовочка», «Гадкий утенок» (пер. с дат.А. Ганзен);  

Произведения для заучивания наизусть 

П. Соловьева «Подснежник»; Ф. Тютчев «Зима недаром злится». 

Для чтения в лицах 

К. Аксаков «Лизочек». 

Дополнительная литература 

Сказки: «Белая уточка» (рус., из сборника сказок А. Афанасьева). 

Поэзия: С. Черный «Перед сном», «Волшебник»; Э. Мошковская«Хитрые старушки», «Какие бывают подарки»; Д. Хармс «Веселый 

старичок», «Иван Торопышкин». 

Произведения татарской детской литературы 

Поэзия:Х. Халиков «Праздник» (пер. М. Скороходова). 

Дополнительная литература 

Для чтения в лицах:Г. Тукай «Забавный ученик» (пер. С. Морана). 
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Поэзия: Г. Тукай «Белый дед» (пер. Р. Валеевой); Р. Валеева «Самая красивая страна» (пер. В. Валеевой). 

Апрель 

Русский фольклор 

Песенки: «Идет матушка-весна…» 

Календарные обрядовые песни: «Как на масляной неделе…»; «Тин-тин-ка…»; «Масленица, Масленица!» 

Прибаутки: «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог съел?»; «Где кисель — тут и сел»; «Глупый Иван…»; 

«Сбил-сколотил — вот колесо». 

Небылицы: «Богат Ермошка», «Вы послушайте, ребята». 

Сказки и былины: «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника 

сказок А. Афанасьева); «Волк и лиса» (обр. И. Соколова-Микитова); «Добрыня и Змей» (пересказ Н. Колпаковой); «Снегурочка» (по 

народным сюжетам); «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников» (обр. И. Карнауховой); 

«Сынко-Филипко» (пересказ Е. Поленовой); «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться» (обр. К. Ушинского). 

Фольклор народов мира 

Песенки: «Что я видел», «Трое гуляк» (пер. с франц. Н. Гернет и С. Гиппиус); «Ой, зачем ты, жаворонок…» (укр., обр. Г. Литвака). 

Сказки: Из сказок Ш. Перро (франц.): «Кот в сапогах» (пер. Т. Габбе). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: С. Городецкий «Весенняя песенка»; В. Жуковский «Жаворонок» (в сокр.); Ф. Тютчев «Весенние воды»; А. Фет «Уж верба 

вся пушистая» (отрывок). 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Литературные сказки: Ф. Зальтен. «Бемби» (пер. с нем. Ю. Нагибина). 

Произведения для заучивания наизусть 

Я. Аким «Апрель». 

Дополнительная литература 

Поэзия: Н. Некрасов «Перед дождем» (в сокр.); А. Пушкин «За весной, красой природы…» (из поэмы «Цыганы»). 

Проза: Д. Мамин-Сибиряк«Медведко». 

Произведения татарской детской литературы 

Поэзия:Р. Миннуллин «Если будет хлеб» (пер. С. Малышева); З. Нури «Считать умею» (пер. Б. Блантера). 

Для заучивания наизусть: Р. Миннуллин «Прощание с детским садом» (пер. Э. Блиновой). 

Дополнительная литература 

Поэзия: Р. Миннуллин «Над Казанью», «В первый класс» (пер. Э. Блиновой). 

Май 
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Русский фольклор 

Песенки: «Когда солнышко взойдет, роса на землю падет…». 

Фольклор народов мира 

Песенки: «Улитка» (молд., обр. И. Токмаковой). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: Э. Успенский «Страшная история», «Память»; А. Блок «На лугу»; Н. Заболоцкий «На реке». 

Проза: С. Алексеев «Первый ночной таран»; Н. Телешов«Уха» (в сокр.); Е. Воробьев «Обрывок провода»; Ю. Коваль «Русачок-

травник», «Стожок». 

Произведения для заучивания наизусть 

Э. Мошковская«Добежали до вечера»; З. Александрова «Родина». 

Для чтения в лицах 

Л. Левин «Сундук»; С. Маршак «Кошкин дом» (отрывки). 

Дополнительная литература 

Поэзия«Вот пришло и лето красное…» (рус.нар. песенка); А. Блок. «На лугу». 

Проза: Ю. Коваль «Выстрел»; Э. Успенский «Память». 

Произведения татарской детской литературы 

Поэзия:Р. Миннуллин «Приезжайте в гости» (пер. С. Малышева). 

Дополнительная литература 

Для чтения в лицах: «В первый класс» (пер. Э. Блиновой). 

Русский фольклор 

Песенки. «Лиса рожью шла…»; «Чигарики-чок-чигарок…»; «Зима пришла…»; «Идет матушка-весна…»; «Когда солнышко взойдет, 

роса на землю падет…». 

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коля- да…»; «Коляда, коляда, ты подай пирога…»; «Как пошла 

коляда…»; «Как на масляной неделе…»; «Тин-тин-ка…»; «Масленица, Масленица!». 

Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог съел?»; «Где кисель — тут и сел»; «Глупый Иван…»; 

«Сбил-сколотил — вот колесо». 

Небылицы. «Богат Ермошка», «Вы послушайте, ребята». 

Сказки и былины: «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника 

сказок А. Афанасьева); «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова; «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по 

народным сюжетам); «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников», обр. И. Карнауховой; 

«Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой; «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского. 
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Фольклор народов мира 

Песенки: «Перчатки», «Кораблик», пер с англ. С. Маршака; «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой; «Что я видел», 

«Трое гуляк», пер. с франц. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Ой, зачем ты, жаворонок…», укр., обр. Г. Литвака; «Улитка», молд., обр. И. 

Токмаковой. 

Сказки. Из сказок Ш. Перро (франц.): «Кот в сапогах», пер. Т. Габбе; «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина; «Каждый свое 

получил», эстон., обр. М. Булатова; «Голубая птица», туркм., обр. А. Александровой и М. Туберовского; «Беляночка и Розочка», 

пер. с нем. Л. Кон; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия: М. Волошин. «Осенью»; С. Городецкий. «Первый снег»; М. Лермонтов. «Горные вершины» (из Гете); Ю. Владимиров. 

«Оркестр»; Г. Сапгир. «Считалки, скороговорки»; С. Есенин. «Пороша»; А. Пушкин. «Зима! Крестьянин, торжествуя…» (из романа 

«Евгений Онегин»), «Птичка»; П. Соловьева. «День и ночь»; Н. Рубцов. «Про зайца»; Э. Успенский. «Страшная история», 

«Память»; А. Блок. «На лугу»; С. Городецкий. «Весенняя песенка»; В. Жуковский. «Жаворонок» (в сокр.); Ф. Тютчев. «Весенние 

воды»; А. Фет. «Уж верба вся пушистая» (отрывок); Н. Заболоцкий. «На реке». 

Проза: А. Куприн. «Слон»; М. Зощенко. «Великие путешественники»; К. Коровин. «Белка» (в сокр.); С. Алексеев. «Первый ночной 

таран»; Н. Телешов. «Уха» (в сокр.); Е. Воробьев. «Обрывок провода»; Ю. Коваль. «Русачок-травник», «Стожок»; Е. Носов. «Как 

ворона на крыше заблудилась»; С. Романовский. «На танцах». 

Литературные сказки: А. Пушкин. «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»; А. Ремизов. «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; 

К. Паустовский. «Теплый хлеб»; В. Даль. «Старик-годовик»; П. Ершов. «Конек-Горбунок»; К. Ушинский. «Слепая лошадь»; К. 

Драгунская. «Лекарство от послушности»; И. Соколов-Микитов. «Соль земли»; Г. Скребицкий. «Всяк по-своему». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия: Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой; Б. Брехт. «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. 

Орешина; Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга…», «Жил-был старичок из Винчестера…», «Жила на горе 

старушонка…», «Один старикашка с косою…»), пер. с англ. Г. Кружкова. 

Литературные сказки: Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», «Гадкий утенок», пер. с дат. А. Ганзен; Ф. Зальтен. «Бемби», пер. с нем. Ю. 

Нагибина; А. Линдгрен. «Принцесса, не желающая играть в куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; С. Топелиус. «Три ржаных 

колоска», пер. со швед. А. Любарской. 

Произведения для заучивания наизусть 

Я. Аким. «Апрель»; П. Воронько. «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. Маршака; Е. Благинина. «Шинель»; Н. Гернет и Д. 

Хармс. «Очень-очень вкусный пирог»; С. Есенин. «Береза»; С. Маршак. «Тает месяц молодой…»; Э. Мошковская. «Добежали до 

вечера»; В. Орлов. «Ты лети к нам, скворушка…»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» (из «Евгения Онегина»); Н. Рубцов. 

«Про зайца»; И. Суриков. «Зима»; П. Соловьева. «Подснежник»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя). 
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Для чтения в лицах 

К. Аксаков. «Лизочек»; А. Фройденберг. «Великан и мышь», пер. с нем. Ю. Коринца; Д. Самойлов. «У Слоненка день рождения» 

(отрывки); Л. Левин. «Сундук»; С. Маршак. «Кошкин дом» (отрывки). 

Дополнительная литература 

Сказки: «Белая уточка», рус., из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с пальчик», из сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. 

Дехтерева. 

Поэзия: «Вот пришло и лето красное…», рус.нар. песенка; А. Блок. «На лугу»; Н. Некрасов. «Перед дождем» (в сокр.); А. Пушкин. 

«За весной, красой природы…» (из поэмы «Цыганы»); А. Фет. «Что за вечер…»  (в сокр.); С. Черный. «Перед сном», «Волшебник»; 

Э. Мошковская. «Хитрые старушки», «Какие бывают подарки»; В. Берестов. «Дракон»; Л. Фадеева. «Зеркало в витрине»; И. 

Токмакова. «Мне грустно»; Д. Хармс. «Веселый старичок», «Иван Торопышкин»; М. Валек. «Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа. 

Проза: Д. Мамин-Сибиряк. «Медведко»; А. Раскин. «Как папа бросил мяч под автомобиль», «Как папа укрощал собачку»; М. 

Пришвин. «Курица на столбах»; Ю. Коваль. «Выстрел». 

Литературные сказки: А. Усачев. «Про умную собачку Соню» (главы); Б. Поттер. «Сказка про ДжемаймуНырнивлужу», пер. с англ. 

И. Токмаковой; М. Эме. «Краски», пер. с франц. И. Кузнецовой. 

Произведения татарской детской литературы 

Малые формы фольклора:«Загляни к нам, солнышко…», пер. Р. Ягафарова, перес. Л. Кузьмина; «Мы косили, молотили…», пер. В. 

Бояринова; «Пальчики», пер. Р. Ягафарова, перес. Л. Кузьмина; «Умная, прекрасная…», пер. Н. Ишмухаметова. 

Сказки:«О кривой березе», пер. Г. Шараповой; «Ветер и Солнце» (басня), пер. Г. Сибгатовой; «Добрый совет», пер. И. Архиповой; 

«Луна и «Солнце», пер. И. Миннеханова. 

Литературные сказки: Г. Тукай «Шурале» (отрывок); К. Насыйри «Скупая собака» (басня); А. Алиш «Пчела и Оса», пер. А. 

Бендецкого; А. Гаффар«Колокольчики»; Р. Батулла«Сын-Журавль», пер. Э. Умерова. 

Поэзия:М. Джалиль«Осень пришла», пер. Ю. Кушака; Г. Тукай «Родной язык», пер. С. Липкина; С. Хаким «Мы с Волги, из Казани», 

пер. Р. Морана; Ф. Яруллин «Единственная», пер. Р. Кожевниковой; Р. Миннуллин «Если будет хлеб», пер. С. Малышева; Н. 

Каштан «От января до декабря», пер. С. Малышева; Р. Курбан «Песня о Мусе Джалиле», пер. С. Малышева; Х. Халиков 

«Праздник», пер. М. Скороходова; З. Нури«Считать умею», пер. Б. Блантера; Р. Миннуллин «Приезжайте в гости», пер. С. 

Малышева. 

Проза:Р. Фахруддин «Воспитанный ребенок» (отрывок), пер. Р. Ахмета; В. Манасыпов «Куда бегут лекари?»; М. Хасанов «Птица 

Фариды», пер. М. Зарецкого; Ш. Маннур «Собака» 

(отрывок), пер. С. Гильмутдинова. 

Для заучивания наизусть Дж. Тарджеманов «Зима», пер. М. Ивенсен; Р. Миннуллин«Прощание с детским садом», пер. Э. Блиновой. 

Дополнительная литература 
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Для чтения в лицах:Х. Халиков «Разговор», пер. Л. Ханбекова; Р. Миннуллин «Хочется летать», пер. С. Малышева; Г. Тукай 

«Забавный ученик», пер. С. Морана. 

Поэзия:Г. Тукай «Водяная», Р. Курбан «Неделя», пер. С. Малышева; Р. Файзуллин «Бумага», пер. П. Серебрякова; Г. Тукай «Белый 

дед», пер. Р. Валеевой; Р. Валеева «Самая красивая страна», пер. В. Валеевой; Р. Корбан «На Сабантуе», пер. С. Махотина; Р. 

Миннуллин «Над Казанью», «В первый класс», пер. Э. Блиновой. 

Проза. Литературные сказки: А. Гаффар «Потолок и пол»; С. Гильмутдинова «Одуванчик»; Г. Тукай «Молодое дерево», пер. Г. 

Сибгатовой; Ф. Яруллин «Забывчивая Кукушка», пер. Ч. Ялаловой. 

 

4.     Список литературы по образовательным областям 

 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. -  М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Познавательное развитие: 

Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных математических представлений» в подготовительной 

группе. Планы занятий. -  М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Михина Е.Н.  «Развивающие игры для детей 2-7 лет». – Волгоград: Учитель, 2013 

Т.А. Шорыгина «Беседы о том, кто где живет» - М.: ТЦ Сфера, 2013 

Вахрушева Л.Н. «Познавательные сказки для детей 4-7 лет» - М.: ТЦ Сфера, 2011 

Севостьянова Е.О. «Занятия по развитию интеллекта детей 5-7 лет» - М.: ТЦСфера, 2009 

Веракса Н.Е., О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников-  М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. «Развитие познавательных способностей дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет.- М.: 

МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная группа. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. «Здравствуй, мир!», Москва, Баллас , 2012 
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Социально-коммуникативное развитие 

Ахмадиева Р.Ш. «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах»-Издание ГУ «НЦ БЖД», 

2008 г. 

Галеева Г.А. «Цикл занятий для детей дошкольного возраста по обучению правилам безопасного поведения на дорогах»: Сборник 

конспектов занятий –Казань: ГУ «НЦ БЖД», 2009 г. 

Саулина Т.Ф. «Знакомим школьниклв с правилами дорожного движения». Для занятий с детьми 3-7 лет.- М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2015 

Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников»  Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАЙКА_СИНТЕЗ, 2015 

Шорыгина Т.А. «Беседы о правилах пожарной безопасности» - М.: ТЦ Сфера, 2013 

Шорыгина Т.А. «Безопасные сказки» беседы с детьми о безопасном поведении дома и на улице» - М.: ТЦ Сфера, 2014 

Шорыгина Т.А. «Беседы о хорошем и плохом поведении» - М.: ТЦ Сфера, 2007 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с дошкольниками» Для занятий с детьми 4-7 лет. –М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 

Кобзева Т.Г. «Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная группа». – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2015 

Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности»: Подготовительная группа. М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 

 

Речевое развитие 

В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015  

Н.С. Варенцова «Обучение дошкольников грамоте»  для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015 

Ушакова О.С. «Знакомим с литературой детей 5-7 лет». – М.: ТЦ Сфера 2010 
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Ушакова О.С. «Придумай слово». – М.: ТЦ Сфера 2009  

Юдаева М.В.  Серия «Библиотека для детского сада», «Хрестоматия для подготовительной группы». Тверь. ОАО «Издательство 

«Высшая школа» 2015. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности  в подготовительной к школе группе детского сада». Конспекты 

занятий. М., МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2015 

Бобкова Т.И. «Художественное развитие детей 6-7 лет» , М.: ТЦ Сфера, 2014 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду подготовительная группа».ООО «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009 

Куцакова Л.В. « Конструирование и художественный труд в детском саду», 

ООО «ТЦ Сфера»2015 – 212с. . 

Куцакова Л.В. « Конструирование и художественный труд в детском саду»,   ООО «ТЦ Сфера»2015 – 212с. . 

Проект «Все профессии нужны, все профессии важны» «Барлыкпрофессияләрдәкирәк, барлыкпрофессияләрдәәһәмиятле» авторы: 

Лукина Л.В., Спиридонова О.В. 

 

ЭКС (этнокультурно-составляющая) регионального компонента 

Закирова К.В. «На поляне детства: хрестоматия для воспитателей дошкольных образовательных учреждений и родителей». – 

Казань: Редакционно-издательский центр, 2011 

Зарипова З.М. «Непосредственно-образовательная деятельность в детском саду: методическое пособие для воспитателей детских 

садов». – Казань: Первая полиграфическая компания, 2013 
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Шаехова Р.К. «Региональная программа дошкольного образования» - РИЦ, 2012г. Программа  “Обучение русскоязычных детей 

татарскому языку” к      

УМК для детей 4-7 лет “Татарча сөйләшәбез” (Говорим по татарски),  

Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р. С.и др. 

 Программа  “Изучаем русский язык” по обучение детей татарской   

 национальности русскому языку к УМК для детей 4-7 лет “Изучаем русский язык” Гаффарова С.М. 

Бурганова Р. А. Программа ознакомления с национальной культурой         татарского народа. – Казань, 1994. 

 

5. Предметно-развивающая среда группы 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее 

оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение 

дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей 

детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

 

 

VI. Кадровые условия реализации программы 



90 
 

 

      Воспитатели:    1.  Тухфеева Ольга Валерьевна 

                           2.  Сухорукова Надежда Николаевна 

 

      Младший воспитатель:       Зимина Галина Валентиновна 

      Музыкальный руководитель: Самойлова Ольга Дмитриевна 
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